
 

 

 

 

 

 

 

 

Nur die Verbindung heilt uns wirklich! 

Finde heute heraus, mit welchem Anteil von dir du dich nicht verbunden fühlst. Du kannst es auch 

Pendeln oder Intuitiv erfühlen! 

Und inwieweit bist du mit deiner Seele verbunden? 1- 100%=___________________ 

 

Liebe ist der Klebstoff des Lebens! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was kann ich tun, um die Verbindung wieder herzustellen? 

Ziehe für heute eine Orakelkarte, oder ziehe einen Stein aus meinem Medizinradbuch, sie präsentiert 

den November im neuen Jahr. Was will dir diese Karte sagen und zeigen? Welche Lektion oder 

Aufgabe hast du zu lernen? Wenn es eine negative Karte ist, erschrick nicht, es soll dir nur dienen 

dein Leben zu meistern! Lese dir den Stein im Medizinrad durch! 

Karte:____________________________________________________ 

Botschaft:_________________________________________________ 

11.Raunacht Die Schwelle ins Neue-Verbindung 



Unternehme heute  eine Rauhnachtswanderung durch den Wald oder einen Park, um die Schönheit 

in der Natur zu genießen und zu beobachten. Wenn du Zeit hast! 

Sammle Naturmaterialien wie Tannenzapfen, Zapfen, oder Eicheln. 

Lege sie auf deinem Altar, sie sollen dich an die Verbindung erinnern und an die Wunder der Natur. 

Denke heute auch über den Zyklus vom Werden und Vergehen nach. 

 

 

Und vor allem, sein dankbar, dass du hier 

bist! 
 

 

 

 


